
   CONTACTS/RESSOURCES en PSYCHIATRIE 

Pôle Hospitalo Universitaire de Psychiatrie Adultes PHUPA (G03, G09, G12) 

HDJ thérapeutique intersectoriel du Gast : 16, rue de la Perrière 35000 Rennes au 02 99 36 77 10 

Cette offre de soins accueille des patients de plus de 60 ans, autonomes pour les gestes de la vie quotidienne et 

présentant des pathologies de type troubles bipolaires, début de troubles cognitifs avec composante dépressive, 

dépression… 

L’équipe mobile de psychiatrie de la personne âgée (>65 ans) à domicile et en EHPAD : suivi et évaluation. 

Passage sur demande du médecin traitant, en général dans la semaine suivant la demande. Permanence 

téléphonique de 9h à 17h, du lundi au vendredi au 02 99 33 39 40 

Equipe mobile évaluative intersectorielle de psychiatrie de la personne âgée EMPsyPA 

3 évaluations médicales et infirmières spécialisées en psychiatrie de la personne âgée au domicile du 

patient. Le délai d’intervention est court. 02 99 33 39 05 (lun au ven 9h à 17h). Adresser vos demandes à : 

 Pays de Rennes –PTA : 02 23 35 49 81 

 Pays de Brocéliande – PTA : 02 57 83 01 00 

 Pays Vallons de Vilaine - paerpa.chgr@telesantebretagne.org 

 

La clinique St Laurent. Rennes. 
L’hôpital de jour de psychiatrie propose la prise en charge des troubles anxieux et du sujet âgé ayant 

une comorbidité psychiatrique. 02 99 25 65 00 

 

Les CMP 
Pôle Hospitalo Universitaire de Psychiatrie Adultes PHUPA (Secteurs G03, G09, G12) 

C.M.P Saint-Exupéry (G03-G12) : 5 square Saint-Exupéry – 35000 RENNES - 02 99 63 54 55 
C.M.P Saint Jacques de la Lande (G09) : 4/6 allée de la Morinais – 35136 ST JACQUES DE LA LANDE - 02 23 40 09 
30 - pour tous contacts dont les RDV du secteur (Bain de Bretagne et Guichen compris) 
C.M.P de Bain de Bretagne (G09) : HSTV, Rue du Dr Haicault - 35470 BAIN DE BRETAGNE  
C.M.P./C.A.T.T.P. de Guichen (G09) : 16 rue Luc Urbain - 35580 GUICHEN  

SECTEUR G05 (Rennes Centre) 

CMP /C.T.J. Les Colombes : 4 place des Colombes – 35000 RENNES - 02 22 51 41 36  
Suivi psychiatrique (infirmier et médical) des résidents en EHPAD (suivi et conseils à l’équipe soignante) 
professionnels du CMP avec du temps dédié.  

SECTEUR G06 (Janzé) 

C.M.P. de Janzé : 1 rue Charles Lindbergh – ZA La Chauvelière - 35150 JANZE – 02 99 47 27 86 
 

SECTEUR G07 (Rennes Nord) 

CMP de St Aubin : Le Triskell - 14 rue de Chasné 35250 St Aubin d’Aubigné 02 22 51 41 31 
C.T.J. Diwall de la Mézière : 4 rue de Rennes 35520 LA MÉZIÈRE   02 23 22 27 02 

SECTEUR G08 (Pays de Brocéliande) 

C.M.P/CATTP de Montfort : 12, rue de Chateaubriand à Montfort sur Meu – 02 99 09 39 94  
C.M.P/CATTP de Mordelles : 2 allée du Clos Carré à Mordelles - 02 23 41 27 70  
IDE mobile de géronto psychiatrie Une infirmière référente intervient sur les EHPAD du territoire  

SECTEUR G10 (Rennes Sud) 

CMP la Sauvaie : 8 rue de la Sauvaie -35000 RENNES - 02 99 51 56 73  
 

mailto:paerpa.chgr@telesantebretagne.org

